Van:

[jouw naam]
[adres]

[postcode & plaats]

[e-mail]

Aan:

[bedrijffsnaam]
[adres]

[postcode & plaats]
[e-mail]

[datum]

Geachte heer/mevrouw,

Ik ben op [datum] ongevraagd telefonisch benaderd door [naam bedrijf]
over [onderwerp] . Tijdens het telefoongesprek werd geprobeerd
mij [een abonnement of product] te verkopen.

Ik wens dergelijke telefoontjes niet meer te ontvangen, zodat ik u verzoek mijn
gegevens uit uw systemen te verwijderen en verwijderd te houden. Graag ontvang

ik schriftelijk bericht dat u mijn gegevens heeft verwijderd.

Met vriendelijke groet,

[naam en handtekening]
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